Zapadocesky pohdr
9. ro¢nik

4 a5. kvétnha 2013

Plavecky aredl - Plzen Slovany



A/ VSeobecna ustanoveni

Poiradatel: Technickym usgadanim byl Sdruzenou krajskou komisi plavani zéjwhdbech
paven: Plavecky klub Slavia VS Plz4, o. s.

Datum a misto konani: 4. a 5. kétna 2013 — Plze- Slovany
Termin prihlaSek: 26. dubna 2013
Adresa prihlasek: online systénCSPS ( ptipadré nasrailova@bazenslovany.z

Prihlasky: Zapaddesky pohar je ot¢enou soutzi a mohou se jej zastnit zavodnici a
zavodniceCR a ze zahrabi.

Odhlasky: V souladu ustanovenimi S@uahihotadu z jednoho nebo vice stabtez udani
idrodu. Tato odhldSka musi byt odeslana e mailendreséata phlasek a to
nejdéle do 48 hodieg z&atkem 1. fldne soutze.
Pokud nebyl&tgaska pravoplathodvolana ve stanovené&fase, musi zavodnik
startovat ve vSech dikegzh, ve kterych bylifjat.
iPnesplrEni této podminky uhradi plavecky oddilrpdateli soutze za
zavodniky, kiese nedostavili na start vSechny vzniklé naklady.

Omluva: Ri kontrole doklad, neni-li stanoveno jinak, nejpadvsak do 20,00 hodin dne
predchézejiciho prvnimu dni séae, musi fihlaSeny plavecky oddil zajistit
omluveni vSech zavodnikjichz @ihlaSka byla do sotie (Fijata.

Ubytovani: Zadosti na ubytovani zasilejtérpo na adresu gadatele: Mgr. Patrik Davidek -
davidek@bazenslovany.cAJbytovani bude zaji®vano na bazénuifpadré na Domovech
mladeze) .... cena 220,- / osoba / noc.

Podminka €asti v soutzi:

ifed rozplavanimigdloZi vedouci plaveckych oddlibracovniku STK ke kontrole:
platmggistraéni prikaz
"Omluvny listse vS8emi omluvenymi zavodniky préigiusnou sou.
Zavodnikn a zavodnicim, jejichz doklady nebudaeqiozeny ke kontrole nebo
u kterych budou zidy zavady, nebude povolen start v sdut
- Uhrada startovného ve vySi 50¢& Ka kazdy pgjaty start

Namitky: Podava vedouci plaveckéeho oddilu, agempit do 15 minut po skafni zavodu
nebo ozndmetispusné udalosti vrchnimu rozhochu s vkladem 300,- K
Vifipad® zamitnuti protestu, propada vklad ve peaspSdruzené krajské komise
plavani zapadn(oéch.

B/ Technicka ustanoveni

Predpis: Zavodi se podle Pravidel plavani, 8inihoraduCSPS a ustanoveni tohoto
rozpisu.

Systém sowtZze Zavody jsou sow¥emi jednotlivé. VSechny discipliny se plavou v rozplavbach
piimo nacas. Do rozplaveb jsou zavodnici a zavodnice nasase@odle pihlaSenychtadi.



Do finale na 200 m polohovy zavod postoupi 10 refjlsiSich mui a Zen.

Program a ¢asovy pdad:

Sobota 4. k¥tna 2013

Zahajeni 9,30 hodin ( rozplavani 8,30 hodin)

Zahajeni 16,00 hodin (rozplavani 15,00 hodi

Sobota 4. k¥tna 2013

1 | 50 m volny zfisob muzi| {13 | 50 m motylek Zeny
2 | 50 m volny zfisob Zeny| (14 | 50 m motylek muzi
3 | 200 m prsa muZi |15 | 50 m prsa zeny
4 | 200 m prsa zeny |16 | 50 m prsa muzi
5 200 m polohovy zavod- rozplavby |muzi| |17 | 100 m volny zfisob zeny
6 | 200 m polohovy zavod- rozplavby |zeny| |18 | 100 m volny zfisob muzi
7 | 100 m znak muzi {19 | 200 m znak zeny
8 | 100 m znak Zzeny |20 | 200 m znak muzi
9 | 200 m motylek muzj |21 |200 m polohovy zavod - finale | zeny
10{200 m motylek zeny |22 200 m polohovy zavod - finale | muzi
11400 m volny zpsob muzi| {23 | 800 m volny zfisob zeny
122|400 m volny zfisob Zeny| |24 | 1500 m volny zjsob muzi

Nedéle 5. kwtna 2013

Zahajeni 9,30 hodin ( rozplavani 8,30 hodin)

25 | 50 m znak muzi
26 | 50 m znak zeny
27 | 100 m motylek muzi
28 | 100 m motylek zeny
29 | 200 m volny zfisob muzi
30 | 200 m volny zfisob Zeny
31 | 100 m prsa MuZi
32 | 100 m prsa zeny
33 | 400 m polohovy zavod muZzi
34 | 400 m polohovy zavod Zeny

Startuji:

Zavodisteé:

Ceny:

Kryty bazén50m ,10 drah, elektronickg&songrné z&izeni Omega

V hlavnim zavadha 200 m polohovy zavod mua Zen obdrzi vz

Zavodnici a zavodnice, Kiebyli radre prihlaSeni narozeni 2001 a starsi.

putovni pohar, medaitliplom. Zavodnici na 2. a 3. mignedaili a diplom.
V ostatnich disciplindabdrzi zavodnici na 1., 2 a 3 ndistedaile a diplom.



