Zapadocesky pohdr
11.ro¢nik

Plzen 18.a 19.dubna 2015
bazén Plzen Slovany



A/ Vseobecna ustanoveni

Poradatel: Technickym uspotfadanim byl Sdruzenou krajskou komisi plavani zapadnich
ceeh povéien: plavecky klub SK Slavia VS Plzen

Datum a misto konani:  sobota 18 aned¢le 19. dubna 2015 — Plzen - Slovany

Termin prihlasek: 10. dubna 2015

Adresa prihlasek : srailova@bazenslovany.cz online systém na www CSPS

Informace:  Podava Ing FrantiSek Stochl, Tomanova 4,30100 Plzen

Prihlasky: Zapadocesky pohar je otevienou soutézi a mohou se jej zii€astnit zdvodnici a
zavodnice z CR a ze zahranici.

Odhlasky: V souladu ustanovenimi Soutézniho fadu z jednoho nebo vice startli bez udani
divodu. Odhlaska musi byt odeslana e mailem na adresata pfihlaSek a to
nejdéle do 48 hodin pred zacatkem 1.ptildne soutéze.

Pokud nebyla ptihlaska pravoplatné odvolana ve stanoveném Case musi

zavodnik

startovat ve vSech pfihlaSenych disciplinach , ve kterych byl pfijat.

Pfi nesplnéni této podminky uhradi plavecky oddil potadateli soutéze za

zavodniky, ktefi se nedostavili na start vSechny vzniklé néklady.
Ubytovani:  Zadosti na ubytovani se posilaji piimo na adresu pofadatele : PK Slavia
Plzen,

nam.gen.Piky 42, 31059 Plzen, nebo E mail srailova@bazenslovany.cz

Podminka ucasti v soutézi:
Pted rozplavanim piedlozi vedouci plaveckych oddili pfi presentaci
"Omluvny list"se vS§emi omluvenymi zadvodniky pro ptisluSnou soutéz.
a uhradi startovné ve vysi K¢ 55,- za kazdy prijaty jeden start sobotu
od 7,30 do 8,30 hodin

Namitky: Podava vedouci plaveckého oddilu a to pisemné do 15 minut po skonceni
zavodu

nebo oznameni pfislusné udélosti vrchnimu rozhod¢imu s vkladem K¢ 300,-.

V ptipad¢ zamitnuti protestu, propada vklad ve prospéch Sdruzené krajskeé
komise

plavani zapadnich Cech.

B/ Technicka ustanoveni

Predpis: Zavodi se podle Pravidel plavani, Soutézniho fadu CSPS a ustanoveni tohoto
rozpisu.



Systém soutéZe: Zavody jsou soutézemi jednotlivel.. VSechny discipliny s vyjimkou zavodu
na 200
polohovy zavod se plavou v rozplavbach pfimo na ¢as. Do rozplaveb jsou
zéavodnici a zavodnice nasazovani podle piihlasenych cast.

Do finéle na 200 m polohovy zavod postoupi 10 nejrychlejSich muza a zen.
V soutézi bude pouZito pravidlo 1 startu.

Program a ¢asovy porad:

Sobota 18. dubna 2015 Sobota 18. dubna 2015
Zahajeni 9,30 hodin (rozplavani 8,30 hodin) Zahajeni 16,00 hodin (rozplavéani 15,00 hodin)
1 | 50 m volny zptisob muzi | |13 | 50 m motylek zeny
2 | 50 m volny zptisob zeny | |14 | 50 m motylek muzi
3 200 m prsa muzi | |15 | 50 m prsa zeny
4 1200 m prsa zeny | |16 | 50 m prsa muzi
5 1200 m polohovy zavod- rozplavby |muzi | |17 |100 m volny zplsob zeny
6 |200 m polohovy zavod- rozplavby |Zeny | |18 |100 m volny zpiisob muzi
7 |100 m znak muzi | {19 |200 m znak zeny
8 |100 m znak zeny | |20 |200 m znak muzi
9 1200 m motylek muzi | |21 [200 m polohovy zavod - finale |Zeny
10| 200 m motylek zeny | |22 |200 m polohovy zavod - findle |muzi
11 | 400 m volny zpiisob muzi | {23 | 800 m volny zplisob zeny
12 1400 m volny zpiisob zeny | |24 | 1500 m volny zplisob muzi
Nedéle 19. dubna 2015

Zahajeni 9,30 hodin (rozplavani 8,30 hodin)
25 | 50 m znak muZi
26 | 50 m znak zeny
27 | 100 m motylek muZi
28 | 100 m motylek zeny
29 [200 m volny zpisob muzi
30 [200 m volny zptisob zeny
31 100 m prsa muzi
32 100 m prsa zeny
33 400 m polohovy zavod muzi
34 1400 m polohovy zédvod zeny

Startuji: Zavodnici a zavodnice, ktefi byli fddné ptihlaSeni narozeni 2004 a starsi.

Zavodisté: Kryty bazén , 50 m ,10 drah , elektronické ¢asomérné zatizeni Omega

Ceny: V hlavnim z&dvodé na 200 m polohovy zavod muzl a zen obdrzi vitéz

putovni pohar, medaili a diplom, zdvodnici na 2. a 3. misté medaili a diplom,
v ostatnich disciplinach na 1., 2. a 3. misté medaile a diplom.




