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 NA ŠPINCE PŘES ŠPINKU - IV. ROČNÍK 
 
A) VŠEOBECNÁ USTANOVENÍ 
 
Pořadatel:   SK DPSO Výtahy Náchod – Metujští tygři www.dzpnachod.org 
 
Datum:    sobota 18. června 2016 
 
Místo konání:   Rybník Špinka, Zábrodí u Červeného Kostelce  

GPS 50°27'19.1"N 16°06'16.2"E 
500 m od hráze rybníku Špinka směr kemp  

 
Termín přihlášek:  do 13. června 2016 
 
Adresa přihlášek:  metujsti.tygri@gmail.com 
 
Informace:   Petr Kocián  777 912 890, petr.otuzilec@seznam.cz 

 
B) TECHNICKÁ USTANOVENÍ 
 
Disciplíny:  dorost, dospělí, masters  3 km, 5 km, 10 km a 15 km 
   starší / mladší žactvo  1 km, 3 km 
   veřejnost   1 km 
 
Okruhy: 2km a 1km 

15km: 7x okruh 2km + 1x okruh 1km, 10 km: 5x okruh 2km, 5 km: 2x okruh 2km + 
1km, 3 km: 2km+1km, 1 km: 1x1km 

 
Startovné:   150 Kč za přihlášku v termínu 

200 Kč za přihlášku po termínu nebo na místě 
 
Prezence:  7:30 – 9:30  

k prezenci nastoupí celý oddíl najednou, hned bude prováděn popis 

 
Časový pořad:        7:30 – 9:30 Prezentace 

10:00  Zahájení, nástup 
10:15  Start 15 a 10 km 
10:45  Start 5 km 
11:15  Start 3 km 
11:45  Start 1 km 
15:00  Vyhlášení 

 
Časový limit:  15 km a 10 km – mezičas na 4 km nesmí být horší než 1:45:00 hod 
 
Časomíra:  ruční měření 

 
Ceny:   první tři na každé trati v kateogrii muži i ženy obdrží poháry a diplomy, ostatní diplomy 
 
Závěrečná ustanovení: pořadatel má právo změnit časový harmonogram, pokud si vyžádá aktuální situace, 

musí o tom informovat všechny přihlášené oddíly. Přihlašující oddíl ručí za zdravotní a 
technickou způsobilost svých plavců. Pořadatel si vyhrazuje právo kontroly sportovních 
prohlídek závodníků. 
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