Rozpis

51.’pﬁlrov(:ni’k
VANOCNI
CTYRBO]J

VSeobecné ustanoveni:

Poradatel: T] Bohemians Praha - oddil plavani

Datum kondni: ctvrtek 21.12.2023 od 17:00

Misto kondni: bazén Sokol Kralovské Vinohrady - Praha 2, Polska 1

Prihlasky: do stredy 20. 12. 2023 prostrednictvim oddilového a svazového IS.

Technickd ustanoveni:

Predpis: zavodi se podle pravidel plavani a ustanoveni tohoto rozpisu.

Kategorie: 25-29, 30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69,
70-74, 75-79, 80-84, 85-89, 90 a vic. Dale se vyhlasuje kategorie
OPEN pro vSechny soucasné i byvalé plavce Bohemians.

Poradi disciplin: rozplavani 16:30 - 16:55, zavody od 17:00.

1. 50m plav jak umis pro zacate¢niky

2. 50m M muzi 3.50m M Zeny

4, 50m Z muZi 5.50m Z Zeny

6. 50m P muzi 7.50m P Zeny

8. 50m VZ muZi 9.50m VZ Zeny

9. 200m Z muZi 10. 400m PZ Zeny

A dalsi predem nahlagené discipliny s cilem zaplavat rekord CR.
Systém soutéZe: zavodi se primo na cas. Soucet padesatkového Ctyrboje.
Podminky ucasti: ~ vcas prihlaseni.
Zdvodni draha: kryty bazén 25m, 5 drah, obratka se Zlabky, poloautomaticka

¢asomira Swimmtime.

Prezentace: ve vestibulu bazénu od 16:00.



Ceny: diplom pro kazdého plavce a drobna cena. Pohary pro nejlepsi.
Odhlasky: telefonicky (777852196, staci SMS) do konce prezentace.
Hospoddrské podminky: Kazdy plavec startuje na své naklady.

Ndmitky: pisemné vrchnimu rozhodc¢imu podle pravidel plavani.

Informace: Jan Srb (M: 777852196).

Vysledky budou na www.boh.cz a vysledky.czechswimming.cz



http://www.boh.cz/
http://vysledky.czechswimming.cz/

