INTERNATIONAL
SWIMMING
CHAMPIONSHIP

¢ Jablonecka prehrada
e 8. 8.2009

e zavod ceského poharu
v dalkovém plavani

Generalni partner :

/s

PRICE MONEY
10.000,-

MOSCONI CUP
Jablonec nad Nisou

Cesky pohar 2009



¢ 9, rocnik otevieného plaveckého zavodu, pres Jabloneckou prehradu,
pro mladez a Sirokou verejnost
e Cesky pohar 2009

Generalni partner : Plavecky bazén Jablonec n. N., 0.p.s. www.bazenjbc.cz

Hlavni partner: Mosconi Czech Republic, www.mosconi.cz

Organizator akce: TJ Bizuterie Jablonec nad Nisou, oddil plavani

Reditel zavodu: Roman Karpi$ek, 777.158.832, Fyzioterapie-rk@seznam.cz

Hlavni rozhodci: Toma$ Janata

Lékar zavodu: Vit Machacka (lékaf radiodiagnostického oddéleni nemocnice
Liberec)

Akce probéhne pod zastitou senatorky Mgr. Soni Paukrtové

Program: - 9. rocnik otevieného plaveckého zavodu pro Sirokou verejnost 0,5 a 1 km
- International swimming championship — CESKY POHAR 09
Zavodiste: Jablonecka prehrada I.(u plaveckého bazénu), elektronické ¢asomérné zafizeni

Medialni partnefi akce:
Regiondlni televize Liberec a Jablonec, radio RCL, Dennik Jablonecka, pfislibila CT1......

Kategorie

9. ro¢nik open

pro pfichozi ( zavodnici bez licence, open )

| Zaci/zakyné (mladsi, starsi) - ronik 97 a mladsi, 95-96

| dorostenci/dorostenky - ro¢nik 91-94

| muZzi/zeny - ronik 94 a starsi

veterani/veteranky- 34-39 let, 40-49 let, 50-59 let, 60 let a starsi
Cesky pohar

| Zaci/zakyné (mladsi, starsi) - ro¢nik 97 a mladsi, 95-96

| dorostenci/dorostenky(mladsi, starsi) - ro¢nik 93-94, 91-92
| muzi/Zeny rocnik - 94 a starsi

veterdni/veterdnky (10 km-C, D+E, F+G, H a starsi)- ro¢nik 70-74, 60-69, 50-59, 49 a starsi

Systém soutéze

9. ro¢nik open — ru¢ni méreni

Cesky pohdr — elektronickd ¢asomira (Cipy)

Zavodi se dle platnych pravidel Ceského plaveckého svazu pro dalkové plavani

Ve dvou 1 a 1,25 km okruzich znac¢enych bojemi a pontony do dalsich okruhd a cile s vybé-
hem z vody. Kazdy zavodnik m(Ze startovat ve vice startech.



Ceny

9. ro¢nik open

ve vsech vypsanych kategoiich 1.- 3. misto medaile, diplom, vécné ceny

Cesky pohar

ve vsech vypsanych kategoiich 1.- 3. misto medaile, diplom + hodnotné vécné ceny
PRICE MONEY 10.000, -

v absolutnim poradi s rozdilem pohlavi

10km 1. misto 2.000,- 2. misto 1000,- 3. misto 500,-
5km 1. misto 500,- 2. misto 200,- 3. misto 100,-
3km 1. misto 300,- 2. misto 200,- 3. misto 100,-

Hlavni zdvod oddilu TJ-BiZuterie open

1.misto - pohar, medaile, diplom, hodnotné vécné a chutné ceny
2.misto - medaile, diplom, hodnotné vécné a chutné ceny
3.misto - medaile, diplom, vécné a chutné ceny

KAZDY UCASTNiK OoBDRZi TRICKO, OBCERSTEVNIi PO ZAVODE

Discipliny

9. ro¢nik open

Mladsi a strasi Zactvo - 0,5 km (1x zkraceny okruh)

Dorost, muZi, Zeny, veterani 1 km — (2x 0,5 km zkraceny okruh)

Cesky pohar

Mladsi Zactvo 1 km — 1 okruh, 3 km - 3 okruhy

Starsi Zactvo 3 km - 3 okruhy 5 km — 4 okruhy

Dorost, muZi, Zeny, masters 3 km — 3 okruhy, 5 km — 4 okruhy, 10 km — 8 okruht
Hlavni zdvod oddilu TJ-BiZuterie open

4 x 1 km —4x (2x 0,5 km okruh) smisené, bez rozdilu pohlavi

Casovy rozpis

8.30-10.30 prezentace I. Cesky pohar - hala plaveckého bazénu kontrola registraci
8.00—-12.00 prezentace l. 9. rocnik open - Jablonecka prehrada I.(u plaveckého bazénu)
10.30 START 1 km mladsi Zactvo

10.35 START 5 km hromadny vsech kategorii

11.00 START 3 km dorost, muzi, Zeny, masters

11.05 START 3 km mladsi a starsi Zactvo

12.30 START 10 km hromadny v3ech kategorii

12.30 START hromadny 9. ro¢nik open 1 km

12.35 START hromadny 9. ro¢nik open 0,5 km Zaci

13.15 START hromadny stafet/team( open

16.00 Vyhlaseni vysledku



Pihlagky
Jablonec@silvigroup.cz

do 4. 8. 2009

Jan Grus 602.448.986
PFihlasky stafet u prezentace I.

Prezentace I.

9. rocnik open

Jabloneckad prehrada I.(u plaveckého bazénu)
Cesky pohar

Hala plaveckého bazénu

Prezentace Il.

15 min. Pfed startem u pomocného rozhodci

Startovné

9. ro¢nik open

o 50,- za pfihlaseni start

Cesky pohar

o Zactvo 50,-K¢ za prihlaseny start

o ostatni 100,-K¢ za pfihlaseny start

v pripadé piihlasky na misté je jednotné startovné pro zavod Ceského poharu 150,-K¢
° hlavni zavod 200,- K¢ za Stafetu

Informace

reditel zdvodu
Fyzioterapie-rk@seznam.cz
Roman KarpiSek 777.158.832
predseda oddilu
tomas_janata@merck.com
Tomads Janata 731.607.971

Ubytovani ***

cca 200m od zavodisté.

PIZZA EXPRESS RESTAURANT — Svatopluka Cecha 59, Jablonec n. Nisou
MozZno objednat :

Apro@volny.cz

Ales Prochazka 603.525.084

O celodenni pohodu se postara lehce rockova muzika a lanové centrum zabavy.



