MEMORIAL MIROSLAVA KROUFKA
XXXVI. roénik

1. MISTROVSTVI CR STAFET

A/ VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel : Sport Club Plavecky areal Pardubice
Datum : utery 6. €ervence 2010
Misto konani : SeCska prehrada u Chrudimi, plaz autokempu Sec¢

Loc.: 49°50'23.098'N 15°38'41.571"'E

Termin pfihlasek : do pondéli 28. ¢ervna 2010 e-mailem
Prihlasky Stafet : do terminu pfihlasek, jmenovity seznam doplnit pfi prezentaci
Sestaveni startovni
listiny Stafet : do 2.Cervence 2010 na strankach www.dalkove.plavani.info
Adresa pfihlaSek . scpap.plavani@seznam.cz
Informace : Petr Dastlik @ 777217 347
Tomas Neterda &® 604931799
B/ TECHNICKA USTANOVENI
Discipliny smladSi zactvo..........ooooi 3 km
starSi zactvo.........coooviiiiiii 5 km
dorost, dospéli a masters.................. 3a10km
SmiSena Stafeta - ,»1. roénik Mistrovstvi CR 4 x 2 km*“ — sloZeni 2 muzi + 2 zeny
Hlavni zavod : ,Memorial Miroslava Kroufka - XXXVI. ro¢nik........... absolutni vitéz na 10 km
Casovy pofad : 8.30-9.30 prezentace na plazi Autocampu Sec a kontrola
dokladu
9.30-9.50 popis trati a kontrola zavodnikd na 10 km
10.00 START zavodu na 10 km
10.15 prezentace zactva a kontrola dokladu
10.30 START zavodt na 3 km a 5 km zactva
13.30 vyhlaseni vysledki
14.30-15.30 prezentace Stafet a kontrola doklad(
15.30-15.50 popis trati a kontrola Stafet
16.00 START M-CR stafet na 4x2 km

po doplavani 10 Stafet vyhlaseni vysledki

Zavodisté . pro zavod Stafet a na 3 km — okruh 1000 m
pro zavod na 5 km a 10 km — okruh 2500 m
pro zavody zactva - okruh 1000 m

Startovné : dorost, dospéli a masters 100,-K¢&, zactvo 50,-K¢
v pfipadé pfihlaSky po terminu nebo pfihlasky na misté je jednotné startovné
150,-K¢, Stafeta startovné neplati v pfipadé, Zze byla pfihlaSena do terminu
prihlasek, prihlaska na misté je 200,-K&



Bodovani Stafety : jako pfi zavodé na 20 km s koeficientem 1,0, body se zapodcitavaji pouze do
soutéze druzstev, kazdy klub/oddil muze postavit pouze 3 Stafety

Ceny : vé€né putovni pohar pro absolutniho vitéze ,Memorialu Miroslava Kroufka“
Vitézové ramcovych zavodU ziskaji diplomy (vécné ceny).
Vitézna Stafeta ziskava titul ,Mistr CR v dalkovém plavani pro rok 2010¢
Stafety na 1. - 3. misté medaili a diplom

Casomira : k méfeni ¢asli bude pouzita Cipova ¢asomira
Ubytovani : pofadatel ubytovani nezajistuje.

Kontaktujte Juniorcentrum tel. 469 676 219

ZavéreCna ustanoveni : poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada
aktualni situace, musi o tom informovat vSechny pfihlasené oddily. PfihlaSujici
oddil ru¢i za zdravotni a technickou zpUsobilost svych plavci.
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Délka 1 okruhu = 2,5 km pro kategorii dorostu, dospélych a masters
Pro kategorii zactva bude mit okruh délku 1 km a bude upfesnén pred startem



